EURO-FH @ wbh s

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

Das Forschungscluster ,,Zukunft von Wirtschaft, Digitalisierung und Management*
der Euro-FH und die Wilhelm Biichner Hochschule laden ein zum

FOCUS TALK & DISCUSSION - Special: Erndhrung
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Termin: Dienstag, 15. Oktober 2024, von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr | via Zoom
[ . .
Link: https://euro-fh-de.zoom.us/j/95940680505

Weltweit flihrende Expert:iinnen aus den Bereichen Gesundheit, Ernahrung,
Nachhaltigkeit, Wirtschaft, Politik und Landwirtschaft fordern, unsere bisherige
Ernahrungsweise bis zum Jahr 2030 drastisch zu andern, um die planetaren Grenzen
nicht zu sprengen. Wie kann eine zukunftssichernde Ernahrung im Alltag aussehen?
Als Antwort auf die Frage stellt uns Laura Harrison, Doktorandin zu diesem Thema am
Heidelberger Institut fiir Global Health, die Planetary Health Diet vor. Zugleich
beschreibt sie Strategien, wie wir den notwendigen Ernahrungsshift in der
Gesellschaft vorantreiben konnen.

Im Talk wird uns Laura die Zusammenhange zwischen Klima, Gesundheit und
Ernahrung aufzeigen und anhand eines Praxisbeispiels darstellen, wie
klimafreundliches Essen in der Gemeinschaftsverpflegung umgesetzt werden kann.

Laura Harrison studiert Humanmedizin (Universitat
Miinster) und ist derzeit Doktorandin am Heidelberger
Institut fiir Global Health (Universitat Heidelberg). Ihr
Promotionsthema lautet ,Forderung einer nachhaltigen
Ernahrung und der Einfluss auf das menschliche
Wohlbefinden”. Seit vielen Jahren beschaftigt sie sich
intensiv mit den Folgen der Ernahrungsweise fir Umwelt
und Klima. Unter anderem hat sie sich fiir die Inkludierung
des Themas planetare Gesundheit in das medizinische
Curriculum der Universitat Miinster engagiert und ein
nachhaltiges Speisenkonzept fiir das Universitatsklinikum
Heidelberg mitentwickelt. Sie ist Teil der Arbeitsgruppen
»Climate Change, Nutrition and Health” und ,Klimaschutz
in Kliniken durch Optimierung der Lieferketten (KLiOL)".

Ihr Leitungsteam des Forschungsclusters ZWDM

Prof. Dr. Nils Prof. Dr. Andreas Prof. Dr. Vera Lenz- Prof. Dr. Karen
Aschhoff Bergmann Kesekamp Strube
www.euro-fh.de/focustalk focustalk@euro-fh.de

In Kooperation mit Prof. Dr. Birgit Zimmermann, Studiengangsdekanin Lebensmittelverfahrenstechnik,
an der Wilhelm Biichner Hochschule www.wb-fernstudium.de



https://euro-fh-de.zoom.us/j/95940680505
https://www.euro-fh.de/euro-fh/forschung/zwdm/
http://www.euro-fh.de/focustalk
mailto:focustalk@euro-fh.de

